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4 月 14 日に誕生し、もうすぐＯＰＥＮして 2 ヶ月を迎える「子育てスポット くすくす」 

月・火・水の週 3 日、乳幼児親子が気軽に来て、ゆったりと自由にすごせる居場所です。 

この期間に行われたイベントを 2 つご紹介します。 

 

★オープニングパーティ ４月２２日(火)  

      
くすくすのお披露目会に、赤ちゃんとママをはじめ、横浜市社会福祉協議会、 

横浜市こども青少年局、磯子区、近隣の町内会、民生委員・主任児童委員、 

タウン誌等プレスなどから、約 45 名の方が集まってくださいました。 

磯子区初の「親と子のつどいのひろば」のＯＰＥＮを皆で喜び、祝いました。  

 

★ベビーマッサージ ４月２６日（月）  

     この日は７組の親子が参加。中には生後 1 ヶ月の赤ちゃんも！ 

いい香りの中で、赤ちゃんとママたちが輪になり、ゆったりとスキンシップを 

楽しみました。その後の昼食交流会もなごやかで、とても楽しいひとときでした。 

                    
  ☆講師プロフィール☆ 

長井智未さん 
ＲＴＡ認定ベビーマッサージセラピスト・保育士 

2 歳の女の子の現役ママでもあります。 

子育てスポット くすくす 

オープンしました！ 
 

ベビーマッサージの 
いいところって？ 

 
♪赤ちゃんと一緒に楽しめる！ 

♪赤ちゃんをにこにこさせることで 

お母さんが満ち足りた気持ちに 

なり、自信が生まれる！ 

 

たくさんの親子が 

集まる場に 

なりますように☆ 

～参加したママの声～ 
♪今日はのんびり優しい気持ちになれました。

おしゃべりも楽しかったです！ 
♪うちの子、とても気持ち良さそうでした。       

家でもやってみたいと思います。 

次回は 

７月７日（月） 
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◎上記の講座は年間登録が必要です。 

登録がお済みの方は、くすくす利用料の 300 円で

ご参加いただけます。 

 

 

                                       

         

       

             

                           

                               
 

 

 子育てスポット くすくす 
 〒235-0005 横浜市磯子区東町１８－１０－１Ｆ 

ＴＥＬ：０４５－７５３－５２１６  ＦＡＸ：０４５－７５１－９４６０ 

 メール： info@npocolumbus.or.jp 

ブログ： http://www.k2-inter.com/yybaby/  

担当：田中・覚知（かくち） 

＊アロマ教室 ６月２３日（月）10：30～12：00 

    講師：清塘 祐子（きよとも ゆうこ）氏 
 

プロのホリスティックセラピストによる アロマバスソルト作りです。 

受講者にはクイックトリートメントのサービスも・・・♪【定員１０組 先着順】 

 

＊育児講座  ７月２日（水）13：00～14：00   

    講師：横浜市中区医師会会長 向山秀樹医師 

「赤ちゃんの日常の健康管理について」  
 

            普段の観察・発熱時の対応など、小さな心配事からを緊急時の対応まで 

       ぶた先生の愛称で親しまれる向山医師がわかりやすくレクチャーして 

くれます。日頃の不安を解消しましょう！ 

＊ベビーマッサージ教室   

７月７日（月）11：00～12：00 

赤ちゃんもママもゆったり、にこにこ、リラックス・・・  

大人気の講座です♪ お申込みはお早めに！ 

            【定員１０組 先着順】 

ママのリラックス 

バスタイムを 

演出します。。。 

開催日：月曜日～水曜日 

時間： 10：００～１５：００ 

利用料：年間登録料 １０００円 

      月会費 １５００円 

     一回利用料 ３００円 

ビジター利用料 ５００円 

場所：ＮＰＯコロンブスアカデミー内 
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