
 

♪お取り寄せクラブ♪ 

内  容：自分だけではなかなか頼めないお取り寄せ品をみんなで注文して、食べよう！！ 

というクラブです。ちなみに、第１回は「小樽洋菓子舗 ルタオ・ドゥーブル 

フロマージュ」でした。 

開催日時：毎月第３火曜日１３時～１４時 

部 員 数：現在１１名 

参 加 費：５００円 

部長より一言：毎回、取り寄せる品を決めるのも楽しいですよ♪まだ若干名参加 

できますので、くすくすまでお問い合わせ下さい。 

 

 

日時：４月 ９日（木）１０：００～１５：００ ヘッドスパ・リフレクソロジー 

  5 月１４日（木）１０：００～１５：００ リフレクソロジー・まつ毛エクステ 

  6 月１１日（木）１０：００～１５：００ ネイル・まつ毛カール 

  ７月 ９日（木）１０：００～１５：００ ネイル・まつ毛エクステ 

  ８月２７日（木）１０：００～１５：００ ヘッドスパ・まつ毛カール 

料金：１回２０００円（託児費用込・同室託児） 

 

要予約（前金制・先着順）となります。くすくすまでお問い合わせ下さい。 
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くすくすの居場所で、ママの主体的な活動を応援します。 
 

ママ達の「これがやりたい！」という自発的な声がきっかけとなり、いくつかのクラブが 

結成され、先月より活動が始まりました。 

  現在発足しているクラブは、「英会話クラブ」、「お取り寄せクラブ」、「手芸クラブ」、 

「コーラスクラブ」の４つです。まだ始まったばかりですが、どのクラブもママ達の笑い 

声が絶えないようで、盛り上がっています。 

 今回は、「お取り寄せクラブ」の活動をリポートします。 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも、仲間を募って、こんなことをしてみたい・・・と思ったら、ぜひお気軽にご相談 

下さい。くすくすのスタッフができる限りサポートしていきます。 
 

 

 

 
  毎回大好評の「ママのためのビューティーサロン」を、毎月１回第２木曜日に同室託児で行います。

内容は、まつ毛カール・ヘッドスパ・リフレクソロジー・ネイル・エクステなど・・・。 

子育て中だって、きれいになりたい、リフレッシュしたい、リラックスしたい、癒されたいという 

ママの思いを、このサロンで少しでも叶えられたらうれしいです。 

 
 

 

 

 

 

 
ヘッドスパの様子 
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 ライブの迫力は予想以上でした。 

子どもが聞いてももちろん楽しい音楽

ですが、これはママにもどーんと響く

歌 詞 だ し リ ズ ム で し た お 好 み 焼 き

もたこ焼きも、関西人の私もナットク

の美味しさでスタッフの方やお友達に

サーブしていただき、眠るムスメを抱

き な が ら も お 腹 い っ ぱ い 堪 能 し ま し

た。子ども向けにお粥や煮物の献立も

ステキでした。    ─ⱴⱴ 

出 来 上 がっ た 作品 、早 速 使っ て いま す

～ 。 キ ムチ 入 れた り離 乳 食入 れ たり し

てます それもこれも 、初めてだった

の に 先 生が し っか り手 伝 って く ださ っ

た お か げで す 。誰 かの た めに 何 かを 作

る の っ て個 性 が出 ます よ ね。 そ れも 面

白かったです     ０歳児のママ 

先 生 に 丁 寧 に 教 え て い た だ け

て 、 完 成 し た 自 分 の 作 品 を 見

て 感 激 し ま し た ！ １ 回 で 完 成

っ て い う の も 参 加 し や す く っ

てよかったです！  
      １歳児のママ 

ママのためのライブということでした

が、中ムラサトコさんの奏でる音楽に

は子どももすごく興味津々で、親子で

楽しめました！個人的には歌詞がすご

く印象的でした！料理もすごくおいし

くって、息子もいつも以上によく食べ

てました！      ─ⱴⱴ 

素敵な歌声に息子も興味深深。いい子

で聞いていてくれたので、私もライブ

を十分満喫することが出来ました。 

楽しかった！    ─ⱴⱴ 

子供もいながらで、なかなか大変だ

ったけど、初挑戦にしてはなかなか

いいものができたと思います。あん

なに大きかったのに、すごく小さく

なっててビックリしました。 
        １歳児のママ 



Ǒ Ǡ Ǡ Ȉ   ǵ  ˺ 
 

Ѓׄǘ    ƼǧǪǚǧǪǚǧɶǋǠǔƽ ↄ  
          ǧǪǚǓǧǋǠǔǱǑȳɩǵ ǨȊȚ ǒȖǋǋ ǮǠƳ 

 

Ѓׄǘ    ƼǑǷǘǓǥȔǥȔƽ ↄ  
          ǑǷǘǵ׀ѼǓ !  ǣȚǽǑȃǏǦȐȷȲȢ  

 

ᾛἶ ѧ ׄǘ ƼǤȐȅȈǖȚǵɗɁɇ  ↄ  
ǼǒǼǒǵẎ˗ǱɗɁɇșǱǖǞǦǤȐȅȈׅƳ 

Ǒ֘ ǵӲҘǮƲȆǫǘȒǚǯǓǮǔȒǒǱ  

 

 

 

 
                                     

３月２５日（水）、くすくす初の活動であるママのためのフリーマーケットを行いました。 

子どもが大きくなって、もう使わなくなった育児用品やマタニティ服を出店してくれた方が 

１０人、手作り品を出店してくれた方が２名いらして、たくさんの愛情あふれた品物で、部屋は 

溢れんばかり。他にも、おにぎり、サンドイッチ、フルーツ、スープなどの飲食販売があり、 

スタッフも併せて５０名のママ＆プレママが子どもを連れてお買いもの＆遊びにきてくれました。 

  育児用品の新しい行き先が決まって、また、かわいい子どもを破格の値段（！）で手に入れる 

ことができて、ママ達の顔は笑顔でいっぱいでした。 

  育児用品って「思い出」が詰まっていて、なかなか捨てられないものですよね。でも、収納に 

困る、新しい子ども服が欲しい！と思っていても、高いし、すぐ使わなくなってしまうし・・・ 

というママ達の悩みを解決する機会になったようです。 
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 雨 の 中な のに 大盛 況！ ！フリ マで は

も ちろん沢 山買わせ て頂き ました～ 。

娘 に可愛い ６着の洋 服購入 しても千 円

でお釣りが。。。うれしかったです  

プ レイルー ムも子供 たちで 戦場のよ う

で すが、ス タッフさ んやボ ランティ ア

さ んのさす がの目が 光って いて、我 が

ム ス メ も た っ ぷ り 遊 ば せ て 頂 き ま し

た。         ─ⱴⱴ 

 今回のフリマは出店者も安心して 

席 を離れる 事ができ 、お客 さんとし て

も 、とって も楽しむ 事がで きました 。

丌要な品を購入してもらえ、必要な 

も のを購入 出来、か つペア になる事 で

出店者同士のコニュニケーションも 

とれ、充実した一日でした  

⇔≡ↄ╣√ⱴⱴ 

 売る側と買う側の両方の

体験しましたが、楽しい時

間 が 過 ぎ る の は あ っ と い

う間で、学祭を思い出しま

した！   ─ⱴⱴ 
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上記の講座は年間登録が必要です。 

登録がお済みの方は、くすくす利用料の 

３００円でご参加頂けます。 

＜ご利用案内＞ 

開催日： 月曜日～水曜日 

時 間： 10：００～１５：００ 

利用料： 

＜年間登録をしない方＞ １回 ５００円 

（お子さん２人以降半額） 

＜年間登録をする方＞  １回 ３００円  

（お子さん２人以降半額） 

５回以上来る方は月会費１５００円がお得 

です！（年間登録料一家族１０００円） 

ビジター利用料 ５００円 

ᴜὫ̂  

ご家庭で丌要なものが 

ございましたら、ぜひ 

ご寄付下さい。ご寄付頂く

場合は、事前のご連絡を 

お願いします。 
 
おもちゃ・楽器・絵本 
麦茶・紅茶・コーヒー 

などの飲みもの 
ファッション雑誌 

育児雑誌    など 

 

ベビーマッサージ教室 
 

 日時：６月１日（月）１１：００～１２：００ 

 内容：赤ちゃんもママもゆったりニコニコの 

マッサージで、大人気の教室です。 

お早めにご予約下さい。 

 定員：１０組（要予約） 

 参加費：３００円（材料費として） 
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↔ 

  11 30 12 00  
離乳食や幼児食についてみんなでおしゃべりします。 

毎日の夕食のお助けメニューも紹介しています。 

ἧ  

 10 30 11 30 
  毎回親子で楽しく活動します。絵本の読み聞かせ・工作・体操・ 

料理などを行っています。 

̝ 

11 00 12 00  

お茶をしながら、出産の話や子育てなど、いろんな話を 

みんなでして、交流します。 

ἧ ̝ 

11 30 12 00  
絵本・パネルシアター・紙芝居・手遊びなどを行います。 

大人気の講座です♪ お申込みはお早めに。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てスポット くすくす 
〒235-0005 横浜市磯子区東町１８－１０－１Ｆ 

ＴＥＬ：０４５－７５３－５２１６   

ＦＡＸ：０４５－７５１－９４６０ 

メール：info@npocolumbus.or.jp 

ブログ：http://www.k2-inter.com/yybaby/ 

担 当：覚知（かくち） 

 

【編集後記】  

初めてくすくす通信の作成をお手伝いさせて 

頂きましたが、くすくすの活動の幅の広さに 

改めてびっくり！これから温かくなってくる 

ので、お出かけ企画も楽しみですよね☆（N.K） 

 

 

 ҹ  
あなたも一緒に活動してみませんか？ 

このひろばは、ボランティアスタッフの手で 

運営されています。現在子育て中のママや子育

て経験者が中心となり、運営や企画を行って 

います。子どもを連れて、子どもを遊ばせつつ、

一緒にお手伝いして下さる方、子どもが幼稚園

や学校に行っている間にちょこっとお手伝い

下さる方、大募集です。 

ぜひご都合の良い日、時間にお手伝い下さい。 

ἧ  ᶪ  

お気軽にご連絡下さい。        


